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Introduccidén

iBienvenido a la plataforma Moodle! Este manual esta disefiado para guiarte paso a paso
en el uso y navegacion del Aula Virtual. Moodle es un entorno de aprendizaje en linea que
te permitira:

Acceder a material didactico: lecciones, trabajos, cuestionarios, entre otros.
Utilizar herramientas interactivas: foros, chats, videos, y recursos multimedia.
Realizar actividades colaborativas: conectandote con companieros y profesores.

Moodle es tu espacio para explorar, aprender y desarrollar nuevas habilidades. Este
manual asegura que puedas aprovechar al maximo sus funcionalidades.

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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Primer Acceso

Para ingresar al Aula Virtual de Moodle, sigue estos pasos:

1.- Accede a la URL: En la barra de direcciones de tu navegador, escribe la direccién del
aula virtual proporcionada por tu institucion. verimagen 17

Ejemplo: https://aulavirtual.institucion.edu

“ (¢} S htps//aulavitualinstitucion.edu

URL

IMG 1

Pantalla de Inicio:
Veras una pagina de inicio con el logo de tu institucién y el formulario de inicio de sesion.

Ingresa tus Credenciales:

En el campo de Usuario, escribe tu correo o ID o usuario asignado. En el campo de
Contrasefia, ingresa tu clave de acceso.

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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Haz clic en "Acceder": Esto te llevara a la pagina principal de tu perfil en Moodle. Ver imagen 2

( X J
BuenData
buendata X
.................. I
—_—
Acceder
Espod ) ) v 0 Ay k

¢ Qué hacer si olvidas tu contrasena?

Haz clic en la opcion ‘; Olvidaste tu nombre de usuario o contrasena?' en la pagina de
inicio.

Introduce tu correo electrénico registrado o nombre de usuario.

Recibiras un correo con un enlace para restablecer tu contrasena. Sigue las instrucciones.

Ver imagen 3
Para reajustar su contrasena, envie su nombre de usuario o su

IMG 3 direccién de correo electrénico. Si podemos encontrarlo en la base
de datoes, le enviaremos un email con instrucciones para poder
acceder de nuevo.

L X J .
Buscar por nombre de usuario

—

—— .

— I

Nombre de

~ usuario
BuenData
buendata I Buscar por direccion email
X Direccion de I
.................. [X] coneo
Acceder
ido su contrasena?
o
E ¥ v 9 Ay k

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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Si ha suministrado un nombre de usuario correcto o direccion de correo
electrénico Unica, se le deberia haber enviado un correo electrénico. %!

Contiene instrucciones sencillas para confirmar y completar este cambio n
de contrasefia. Si sigue teniendo problemas, por favor contacte con el

administrador del sitio.

Q, Buscar correo Er

o- ¢

& Principal

@ Notificaciones

o Promociones o social
Crypto.com: ADA Is Now IS$1.0 =

Admin User {via Te.
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TeleSalud 360: Solicitud de restablecimiento de contraseda - Hola Jimi. Usted solicitd un restablecimisnto de contrasefia para su cusnta fir

Carwa

Andrew at Affiliate. 4 Ways 30,000+ Merchants are Using AffiliateWP - To grom their businesses gquickly...

Q, Buscar correo CT.
€ B 0 B B &

TeleSalud 3460: Solicitud de restablecimiento de contrasefia Feeibidos
@ Admin User {via Telesalud 360) noply@ponalteiessluoiol co
® oo
Hola Jimi
Usted salicitd un restablecimiento de contrasefia para su cuenta Jimilalumno' en TeleSalud 360,

Para confimar esta pelicion, y establecer una nusva contrasefia para su cuents, por favar vaya & la siguiente direccion de Intemet. hiins oo al lelesalud360 comogimTarol_pa:

word php?token=aeg0dUsEP

Recordatorio: tu suseripeidn de Canva Pro estd a punto de empezar - Sigue con Carva Pro para no perder acceso a tus funtionss favoritas

SENDBOY 4 BIMFFE

(Este enlace es valido durante 30 minutos desda el momento en que hizo la salicitud por primera vez

Si usted no ha solicitada et rastablecimienta de contrasefis, no necesia realizar ninguna accion

ayuda, por fawor pongase en contacto con ol adminisirador del stio,

el soporte dal sitio

Por lo general estos enlaces tienen una duracion de 30 minutos como indica el correo.

Consejos para la gestion segura de contrasenas:

Usa contraseias seguras y Unicas:

Crea contrasefas que incluyan una combinacion de letras mayusculas y mindsculas,
numeros y caracteres especiales.

Evita utilizar informacion personal como nombres, fechas de nacimiento o palabras

comunes.

No reutilices contrasenas:

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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Usa una contrasefa diferente para cada cuenta importante, especialmente para servicios
financieros o de correo electronico.

Utiliza un gestor de contraseias:

Considera el uso de aplicaciones seguras de gestion de contrasefias para almacenary
generar claves de forma segura.

Habilita la autenticacion en dos pasos (2FA):

Activa la verificacion en dos pasos siempre que sea posible para afiadir una capa extra de
seguridad a tu cuenta.

Cambia tu contrasena periédicamente:

Actualiza tus contrasefas regularmente, especialmente si sospechas de alguna actividad
sospechosa en tu cuenta.

Evita compartir tu contrasena:

Nunca compartas tus credenciales con otras personas ni las envies por correo electrénico
0 mensajes No Seguros.

Verifica enlaces antes de hacer clic:

Siempre revisa los enlaces en los correos electrénicos antes de hacer clic, especialmente
si se trata de restablecimiento de contrasefas.

Mantente alerta a intentos de phishing:

No respondas a correos sospechosos que soliciten informacion personal y asegurate de
que provienen de fuentes confiables.

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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Activar edicion

Para realizar ajustes en el diserio o contenido de un curso en Moodlle, es necesario utilizar

,_':lu o a v Modo de edicién @)

jina a por defecto
| 4+ Agregar un bloque

Elementos accedidos .
recientemente - ¥ Clic para

Avisos
@ El Santo Grial de la vida: Vive ...

activar

el boton “Activar edicion’. Este boton permite habilitar herramientas que facilitan agregar,
modificar o reorganizar recursos y actividades dentro del curso. Una vez activada la
edicion, podras personalizar el espacio del curso segun las necesidades de aprendizaje,
anadiendo bloques, configurando actividades, o ajustando la presentacion del contenido
para mejorar la experiencia del usuario.

Funciones Principales

Como estudiante en Moodle, tienes acceso a una variedad de herramientas y recursos
disefiados para facilitar tu experiencia académica. Aqui estan las funciones principales
que podras utilizar:

Acciones disponibles para estudiantes:

Navegar por los contenidos del curso:

Una vez matriculado, podras acceder a las lecciones, materiales y recursos de aprendizaje de
tus cursos.

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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a0 @~

Modo de edicion

Pégina Principal  Configuracion  Participantes  Informes

jHola, Jimi!

Telesalud 360 es una plataforma educativa en linea creada por médicos especializados, disefiada para ayuder a pacientes con enfermedades cronicas como

Banco de prey

cursos Interactivos y contenidos educativos que proporcionan a los pacientes heramientas practicas pera gestionar y mejorar su salud.

Mis cursos
L Ul
Curso Gratis completo

de Diabetes

‘ v
Cuidarte es Senciflo: Vive mas, sano y mejor” es un curso disefiado
para ensefiarte a tomar el control de tu salud y mejorar tu calidad
de vida. Este programa aborda de manera préctica las
enfermedades cronicas mas comunes del siglo XXI, como la
diabetes, hipertension y obesidad, y te brinda herramientas

esenciales para preven, controlar y vivir mejor con estas
condiciones.

{#rGfigo de la Insulinizacién
para Comer Rico y Sin
Temor: Diabetes Sin Crisis

FlC
Diak

En este curso avanzado, aprenderds como manejar la disbetes
utilizando insulina de menera segura y efectiva. Descubre
estrategias précticas para mantener niveles de glucosa estables
mientras disfrutas de una alimentacion variada y deliciosa. Este
curso esta disefiado para empoderarte en el manejo de la diabetes
¥ eyuderte & superer el miedo a la Insulinizecion.

diabetes, cancer y

EZET3digo Secreto de la
Diabetes: ;Es el Aztcar
tu Unico Enemigo? __

El Codigo Secret
Enemigo

de la Disbetes: ;s el Azicar tu Unico

Descubre los mitos y realidades detrds de la diabetes y como
manejarla de manera efectiva. Este curso aborda los fectores clave
que influyen en la enfermedad mas alla del azicar, ayudéndote a
identificar los riesgos y adoptar un enfoque integral para su control.
Aprende técnicas practicas, consejos de alimentacion y
herramientas pers preveni complicaciones mientras lleves una vide
seludable.

Ofrecemos.

?

La navegacion de un curso esta disefiada para facilitar el acceso y organizacion de los materiales y
actividades que conforman el aprendizaje. Generalmente, se estructura en moédulos o secciones
que corresponden a temas o semanas especificas, permitiendo a los estudiantes seguir un flujo
|6gico y progresivo.

En la pagina principal del curso, se pueden encontrar los siguientes elementos comunes:

@ o

Curmo Configuracion

Mis cursos ion delsitio Bisquede de cursos Blog

oo @ o

Participantes

abficaciones  Infomes  Mas -

El Cédigo de la Insulinizacion para Comer Rico y Sin Temor: Diabetes Sin Crisis

~ Middo 1 - iciodo todo

o Gapttio 3

@ opiida2

Mkl 2 - & qué mos ondron
sl 3 - Ganando o batals

~ Mo 4 - Evaluacitn Fins!

Barra de navegacion
del curso

h

v
Modulo 1 - Inicio de
todo

LY

<
Modulo 2- A qué nos
enfrentamos

¢

batalla

Pigina Principal Area personel Mis cursos  Administracidn del sitic Busqueda de cursos  Blog

Cuso  Confgurasion  Pariicipanios

Secciéon de
actividadesy
evaluaciones

Califzaciones.

Informes Mas v

Médule 1- Inicio de
todo

Madulo 2 - A qué nos
enfrentamos

Médulo 1 - Inicie de todo

Médulo 3 - Ganandoa la

Médulo 3 - Ganando la
batalla

h

S
Modulo 4 - Evaluacion
Final

oo @ o

Médulo 4 - Evaluacion
Final

Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos

-

Mdédulos de
Actividades
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Menu de inicio:

Brinda acceso rapido a las secciones principales como el indice del curso, la presentacion
general, las instrucciones y los recursos basicos.

Barra lateral o menu de navegacion:
Permite desplazarse facilmente entre las secciones o unidades del curso.
Mddulos o unidades tematicas:

Organizados de manera cronoldgica o tematica, cada mdédulo contiene materiales como
textos, videos, actividades interactivas, cuestionarios y foros.

Botones de navegacion dentro del médulo:

Se incluyen para avanzar al siguiente contenido, regresar al anterior o volver al indice.
Seccion de actividades y evaluaciones:

Un area donde se encuentran las tareas, ejercicios o pruebas asignadas a cada mdédulo.
Recursos complementarios:

Accesos a bibliotecas, enlaces externos, guias de estudio o cualquier otro contenido
adicional proporcionado por el curso.

Comunicaciony soporte:

Espacios dedicados a foros, mensajeria con el instructor o companeros, y un enlace para
soporte técnico.

Esta estructura puede estar limitada o personalizada de acuerdo con los lineamientos y
configuraciones establecidas por la institucidn, como restringir el acceso a ciertos médulos
hasta que se completen otros o definir plazos especificos para el acceso a actividades. La

navegacion intuitiva y bien organizada contribuye significativamente al éxito del aprendizaje
en linea.

Funciones principales del apartado de calificaciones:

Curso

x

. El Cgdigo de la Insulinizacién para Comer Rico y Sin Temor: Diabetes Sin Crisis: Vista: Informe del
calfficador

Avisos
v Médulo 1 - Inicio de todo
Shcetol Informe del calificador -

O Capitulo 2

v Modulo 2 - A qué nos enfren...

Informe del calificador
Todos los participantes:0/0
Nombreaﬁ D EF G H I JKLMNROPQRSTUYV WXV Z

Apellido(s) RIS 4 & c D E F G H | J K L M N PQRSTUVWXY 2

v Médulo 3 - Ganando la batalla

~ Médulo 4 - Evaluacion Final

Ver calificaciones

El Codigo de la Insulinizacis... —

Nombre/ Apelido(s) «  Direccion decorreo &3 Capitulo1 $ # &2 Capiulo2 $ ¢ X Totaldelcurso $ &

Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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Vista general de notas: Muestra un resumen de todas las actividades calificadas del
curso, como tareas, examenes, cuestionarios o participacion en foros. Esto brinda una vision
clara del desempenfo general.

Desglose por actividades: Algunas plataformas permiten ver las calificaciones

desglosadas por categorias, como "Tareas", "Examenes" o "Participacion”. Esto ayuda a
identificar areas de fortalezay mejora.

Peso de las calificaciones: En ciertos cursos, las actividades tienen un peso

especifico que afecta la calificacidn final. Por ejemplo, un examen final podria valer el 40%
del total. Este apartado refleja como se calculan las notas finales.

Comentarios y retroalimentacion: Los docentes pueden incluir comentarios

personalizados en las actividades calificadas para que los estudiantes comprendan en qué
aspectos destacaron o qué deben mejorar.

Graficas o reportes: En algunos casos, se incluyen graficos de progreso o reportes que
muestran tendencias en el rendimiento del estudiante a lo largo del curso.

Acceso restringido o condicionado: Dependiendo de la politica de la institucién,

algunas calificaciones pueden estar bloqueadas hasta que se cumplan ciertos requisitos,
como la entrega de una actividad.

Importancia de las calificaciones:

Para los estudiantes: Sirve como un indicador del nivel de cumplimiento y éxito en el
curso, asi como una herramienta para identificar areas de mejora.

Para los docentes: Permite evaluar la efectividad de los métodos de ensefianzay

ajustar estrategias pedagogicas.

Para la institucion: Es un registro formal que respalda la acreditacion del curso y puede
ser consultado para tomar decisiones administrativas.

En resumen, el apartado de calificaciones no solo mide el desempeno académico, sino que
también fomenta la transparencia y la comunicacién entre estudiantes, docentes e
instituciones.

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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Pagina Principal del Aula Virtual

@ Fégina Principal Area personal Mis cursos  Busqueda de cursos  Blog "_P cln JA v Modo icion @)

Restablecer pagina a por defecio
+

Area personal

Elementos accedidos
recientemente o

Avisos
B Santo Grial de la vida: Vive m.

# Agregarun blogue

Usuario identificado o

J4a Jimi Alumno

Pais: Colombia
Ciudad: Bogora
Direcelbn do correo; |midh mail. ot

Vista general de curso b o~

[orsumunes S

Curso Gratis completo

de Diabetes l

o

D completado

?

El Area personal de los alumnos en Moodle es un espacio personalizado disefiado para
que los estudiantes tengan acceso rapido y organizado a la informacion y recursos
relacionados con sus cursos. Este espacio es configurable y puede incluir bloques que se
adaptan a las necesidades del usuario y las politicas de la institucion.

£Qué contiene el Area personal?
1. Lista de cursos:

o Los alumnos pueden ver todos los cursos en los que estan inscritos,
organizados por categorias o periodos académicos.

o Es posible mostrar el progreso en cada curso, incluyendo el porcentaje de
actividades completadas.

2. Bloques configurables:
Estos bloques se pueden afiadir, mover o eliminar, dependiendo de las preferencias
del alumno y las configuraciones permitidas por la institucion. Algunos de los
bloques mas comunes son:

o Calendario: Muestra fechas importantes, como entregas, examenes o
eventos programados.

Tareas pendientes: Lista de actividades préximas a vencer.

O

o Notas: Acceso rapido a las calificaciones recientes de los cursos.

e}

Archivos privados: Espacio donde los estudiantes pueden guardar
documentos personales relacionados con el curso.

o Mensajes: Permite acceder a las conversaciones o notificaciones recibidas
dentro de la plataforma.

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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o Eventos del curso: Lista de actividades programadas dentro de los cursos
inscritos.

Agregar un bloque

Administracion

Aprendices (Mentees)
Archives privades

Avisos recientes
Comentarios

Cursos

Cursos a los que se ha accedido recientemente
Cursos destacades

Entrada aleatoria del glosario
Insignias recientes

Marcas

Navegacicn

Plares de aprendizaje
Préximos eventos

Texto

Usuarios en linea

Cancelar

()
3. Personalizacién del Area personal:

o Los estudiantes pueden reorganizar bloques, afiadir nuevos o eliminarlos
segun lo permita la configuracién institucional.

o Esto les permite priorizar la informacion mas relevante para su aprendizaje.
4. Progreso del aprendizaje:

o Algunos bloques permiten visualizar el progreso general del estudiante,
ayudandolo a identificar qué cursos o actividades requieren mas atencion.

Importancia del Area personal:

El Area personal es una herramienta clave para la organizacién y el seguimiento del
aprendizaje. Ofrece:

e Acceso rapido a toda la informacion y actividades importantes.

14
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o Gestion personalizada, ya que permite a los estudiantes estructurar su espacio de
estudio segun sus necesidades.

o Centralizacién de recursos, evitando la dispersion de la informacion y facilitando el
seguimiento de tareas y fechas importantes.

Configuracion segun la institucion:

Aunque Moodle permite un alto nivel de personalizacion, la institucién puede establecer
restricciones sobre qué bloques pueden ser afiadidos o modificados. Esto asegura que los
estudiantes tengan acceso solo a la informacion relevante y alineada con las politicas
académicas.

En resumen, el Area personal en Moodle es un espacio dindmico y adaptable que mejora
la experiencia del estudiante, fomentando la organizacién y el acceso eficiente a sus
recursos educativos.

& Pagine Principal  Area personal Mis cursos  Biisqueda de cursos  Blog nn ;)n JA ~  Modo de edicisn @)
x
Calendario K-
< diciembr enero 2025 ey Elementos accedidos
recientemente G+
Lun Mer Mié Jue Vie Sib Dom
2 4 5 Avisos

7 B 9 10 1 1

RE] 4 15 1% 7 8 19

0 @ 22 1 5 6
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Cursos inscritos:

Accede a los cursos asignados y explora sus contenidos con un solo clic.

Tolesahsd 360  Pogina Principdl  Aows pursont [ Vi curnen [ Aseumunacnin sl v o F .. Moo & sscion @

Pogins Principel  Configuencitn  Paurtcipanten  lormes  Banco de pregurtas  Mids «

Mis cursos

—— Gadygo de la Insulinizacién  gmrEydigo Secreto de la

Curso Gratis completo = >
E P para_“mer fEroyan Diabetes: ;Es el Aztcar
de Diabetes Temor: Diabetes Sin Crisis g
it tu Unico Enemigo? __

Perfil del Usuario

Tu perfil en Moodle te permite llevar un registro de tu actividad académica y personalizar
tu experiencia en la plataforma. Para acceder a tu perfil, sigue estos pasos:

d

L © ﬂ v Modo de edicién @ )

l Accesibilidad

Perfil <—————

Calificaciones
Calendario
Archivos privados

Informes
ferr

Preferencias
Idioma »

Cambiar rol a...

Cerrar sesion

ecreto de la

1. Haz clic en tu nombre o foto de perfil en la parte superior derecha de la pantalla.

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos




Detalles de usuario D
—p | it pern

Direccién de correo

mialberto@gmail com (Visible para todos)

Zona horaria
Australia/Perth

Privacidad y Politicas

Detalles del curso

Perfiles de curso

Miscelanea

€ Buen Data B rartner

Selecciona la opcidn "Perfil". Opciones en el perfil:

PREMIUM CERTIFIED SERVICES PROVIDER W

Restablecer pagina a por defecto

//'
ﬁ Administrador Principal ® vensae

Informes
k

Actividad de accesos
Pril
58

acceso al sitio

horas)

Ultimo acceso al sitio

martes, 21 de enero de 2025, 23:45 (ahora)

Ultima direcdén IP

18 de enero de 2025, 05:03 (3 dias

En esta seccidn puedes actualizar la siguiente informacion de tu perfil:

Preferencias / Editar perfil

/'

t Jimi Castillo ® wensae

Editar perfil

> General

> Imagen del usuario
> Nombres adicionales
> Intereses

> Opcional

Actualizar informacion personal

© Requerido

General: Configuracion basica y detalles personales.

Intereses: Define tus preferencias y areas de interés.

Cancelar

Imagen del usuario: Modifica o actualiza tu foto de perfil.

Nombres adicionales: Agrega o cambia nombres complementarios si es necesario.

Opcional: Informacion adicional para personalizar tu perfil.

Expandir todo

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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Cada una de estas categorias contiene opciones mas especificas que puedes desplegar
para realizar ediciones detalladas segun tus necesidades. Simplemente haz clic en la
categoria deseada para ver y modificar sus opciones.

Estructura de generales

o Nombre de usuario: Campo editable para asignar
o modificar el nombre de usuario Unico.

o Método de identificacién: Indica si la cuenta es
manual y permite marcar si la cuenta esta
suspendida.

e Nueva contrasefa: Incluye un cuadro para
insertar una nueva contrasena con instrucciones
claras de seguridad:

O

o

Informacion

Al menos 8 caracteres.
1 digito.

1 mindscula.

1 mayuscula.

1 caracter especial, como *, -, 0 #.

También ofrece la opcion de forzar un cambio de contrasefa al usuario tras

el siguiente inicio de sesion.

personal:

Administracion del sitio

a5 / Editar perfil

_;;
ﬁ Jimi Castillo ® wense

Editar perfil

@General
No cuario

de identificacion:

Mueva contrasefia @
Nom o
Apell o
o n e @
Wisibilidad de o

correa electrnico

1D perfil MoodleMet @

Cuentas manuales

Cuenta suspendid

a @

conmasefia @

o Nombrey apellido: Campos obligatorios para especificar los datos del usuario.

o Direccién de correo electrénico: Obligatoria y configurable para ser visible para
todos o restringida.

o ID de perfil MoodleNet: Campo adicional opcional para integracion.

Zona Horaria: Configuracion que asegura que las actividades y notificaciones estén
alineadas con tu hora local.

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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Detalles del Curso

Privacidad y Politicas Actividad de accesos
Resumen de retencién de datos Primer acceso al sitio
martes, 17 de diciembre de 2024, 22:01 (34 dias 16 horas}
Ultimo acceso al sitio
Detalles del curso martes, 21 de enero de 2025, 14:10 (20 segundoes)
Perfiles de curso

El Santo Grial de la vida: Vive més, sano v me|or.

App para dispasitivos moviles

Codigo OR para el acceso desde la app
Miscelanea Escanee el cadigo QR con su app para rellenar la URL del sitio en su
Entradas del blog
Mensajes en foros
Foros de discusicn

Planes de aprendizaje

Informes
Este sitio tiene activado el acceso desde la app.

Sesiones del navegador Descargar la app.

Resumen de Calificacicnes

Perfiles de curso: Lista de los cursos en los que estas inscrito, como "El cancer" o "Curso
de Diabetes". Al hacer clic en cada curso, podrds acceder directamente a su contenido.

Miscelanea
Incluye herramientas para maximizar tu experiencia en Moodle:
Entradas del blog: Administra tus publicaciones personales o reflexiones académicas.

Anotaciones: Registro de comentarios importantes dentro de la plataforma. Mensajes
en foros: Visualiza tu historial de participaciones en discusiones.

Foros de discusién: Accede a espacios de debate relacionados con tus cursos.

Planes de aprendizaje: Rutas académicas definidas para cumplir con los objetivos del
Ccurso.

Informes

Accede a reportes y estadisticas detalladas sobre tu actividad:

Registros de hoy y todas las entradas: Historial de accesos y movimientos en la
plataforma.

Informes preliminares y completos: Datos resumidos y detallados sobre tu desempefio
académico.

Sesiones del navegador: Registro de las sesiones iniciadas en dispositivos especificos.

Resumen de calificaciones: Consulta tus notas por actividad y promedio general.

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos




t;) Buen Data fiiLPartner

v PREMIUM CERTIFIED SERVICES PROVIDER W

v" Actividad de Accesos

Primer acceso al sitio: Fecha y hora del primer ingreso.
Ultimo acceso al sitio: Fecha y hora de tu Gltimo inicio de sesion.
Ultima direccién IP: Direccién desde la que accediste por Ultima vez. Consejo

Personaliza tu perfil y revisa los informes periédicamente para mantenerte al dia con tus
actividades y calificaciones.

v Entradas del Blog

El blog en Moodle es una herramienta personal donde los estudiantes pueden compartir
reflexiones, ideas o material relacionado con su aprendizaje. Este espacio permite
interactuar con la comunidad académica y documentar el progreso individual.

¢Qué puedes hacer en el blog?
Crear entradas personales sobre temas de interés o relacionados con los cursos.

Compartir reflexiones académicas o proyectos. Revisar y administrar tus publicaciones
previas.

Enlazar entradas con cursos especificos para contextualizarlas.

v' Coémo acceder al blog

Jimi Alumno © vensae
o Blogs del s il - Entradas del blog

Blog del usuario: Jimi Alumno

1. En tu perfil, selecciona "Entradas del blog" bajo la seccién Miscelanea.
2. Desde aqui, podras:

e Ver todas tus publicaciones.
e Crear una nueva entrada.

e Crear una nueva entrada
Haz clic en "Agregar una nueva entrada de blog". Completa los campos requeridos:
Titulo: Introduce un titulo descriptivo para tu entrada.

Contenido: Escribe el cuerpo principal usando el editor de texto. Puedes incluir enlaces,
imagenes o grabaciones de pantalla (novedad desde Moodle 4.5).

Curso relacionado (opcional): Asocia tu entrada a un curso especifico para que los
participantes de ese curso puedan verla.

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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& Pdgina Principal Area personal Mis cursos  Buisqueda de cursos  Blog oo JA ~

Jimi Alumno © Mensse
JA

Perfil - Afiedir una nueva entrade

Blogs: Afiadir una nueva entrada

~ General
Titulo de la entrade L]
Cuerpo de entrada del blog (1] B 1 A B T EEEE %% 0 @HD 0 mE
Archivo adiunto Tamafio méximo de archivo: 512 MB, nimero méximo de archivos: 29
(] = Em
m L
Etiquetas: Aflade palabras clave para facilitar la busqueda y categorizacion.
Guarda tu entrada para publicarla.
& Pégina Principal Area personal Mis cursos Busqueda de cursos  Blag !:' Qu JA -~
Archivo adiunto Temafio maxime de archivo: 512 ME, nimero maxime de archivos: 99
| mEw
-
Puede aastrer y soller erchivos aqui pera afiedirlos
Publicar a 121 Todos en este sitio ¢
~ Marcas
Marces No hey seleccion

]

© Requendo /

Visualizar y administrar entradas previas

Desde "Entradas del blog", puedes revisar todas tus publicaciones anteriores.

Grabacion de pantalla:

Puedes incorporar grabaciones directamente desde el editor de texto para enriquecer tus
publicaciones.

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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s Pégina Principal Area personal Mis cursos Blsqueda de cursos Blog L\l

Blogs: Afiadir una nu
Grabar video X Colapsar todo

v General

Tiulo de la entrada

Cuerpo de entrada del blog

12 MB, nimero maximo de archivos: 99

==w

Archivo adjunto

Detener grabacién (00:30)

®

Puede arrastrar y soltar archivos aqui para afadirdos

Interfaz mejorada: Disefio mas limpio y navegacion simplificada.

Tienes opciones para editar o eliminar entradas segun sea necesario.

Configuracion del Blog

Los administradores del sitio pueden habilitar o deshabilitar la funcionalidad de blogs.
Ademas, pueden definir si las entradas son visibles solo para el usuario, para un curso
especifico, o para toda la comunidad de Moodle.

Consejo

Usa el blog para reflexionar sobre tu aprendizaje o documentar proyectos. Mantén tus
publicaciones organizadas con etiquetas claras y relaciona las entradas con tus cursos
para darles un contexto académico.

Mensajes en Foros

Los mensajes en los foros de Moodle son tu principal medio de comunicacién dentro de
los espacios de discusion académica. Estos mensajes permiten interactuar con otros
participantes, resolver dudas y compartir informacion.

¢Qué puedes hacer en los mensajes de foros?
Consultar las respuestas y aportes que has realizado en los foros de tus cursos.
Participar en discusiones activas para colaborar con tus compafieros y profesores.
Editar o eliminar mensajes segun las politicas del curso. Como acceder a tus mensajes
1. Ve a tu perfil y selecciona "Mensajes en Foros" dentro de la seccion Miscelanea.

2. Desde esta seccion, podras:

Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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Visualizar un historial completo de tus participaciones en los foros. Ordenar tus
mensajes por fecha o curso relacionado.

Foros de Discusion

Los foros son un espacio clave dentro de Moodle para el aprendizaje colaborativo y el
intercambio de ideas. Cada curso puede tener multiples foros para diferentes temas o
actividades.

Tipos de foros

1. Foro de noticias: Solo los profesores pueden publicar anuncios importantes.

2. Foro general: Abierto para cualquier discusion relacionada con el curso.

3. Foros grupales: Exclusivos para miembros de un grupo especifico dentro del curso.
4. Foros de preguntas y respuestas: Los estudiantes deben publicar primero antes de

poder ver las respuestas de otros.

Acceso a los foros

1. Dentro del curso, selecciona la pestafia "Foros de Discusion” en el menu lateral.

2. Explora los foros disponibles y elige el que corresponda al tema o actividad en la
que deseas participar.

Afadir un nuevo tema de discusion

Tema / Comenzado por Ultimo mensaje | Réplicas  Suscribir

e e s Drmfocmr Famt
. . <) Profesor Centro ... <4 Profesor Centro ...
@  Bienvenid 5 ma B 3
y BFEEnEEs 7 | 17 may 2020 17 may 2020 T
- . . . = Eva Alumna 7} Eva Alumna
17 Totalmente perdida en la actividad nimero 3 9 - - 9 . . 0
20 may 2020 20 may 2020
2 Creo qua la facha de entreas del trabsio no es corracta P_} Manuel Alumno (i) Frofesor Centro ... 1
- Lre0 quefa Techa de entrega del trabajo no es corre & 17 may 2020 17 may 2020
- . . F:} Jorge Alumno F;} Jorge Alumno
17 Actividades voluntarias del tema, plazo de finalizacidn = S - o = . 0
& 17 may 2020 & 17 may 2020
. 2 Eva Alumna P} Manuel Alumno 5
17 Duda sobre |a tarea g P 3

16 may 2020 16 may 2020

Cdémo participar en un foro

Selecciona un foro desde la lista disponible.
Haz clic en "Agregar un nuevo tema de discusién" para iniciar una conversacion.
Escribe tu mensaje utilizando el editor de texto, donde puedes incluir: Texto enriquecido.

Archivos adjuntos (como imagenes o documentos). Grabaciones de pantalla (novedad
en Moodle 4.5).

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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Haz clic en "Publicar" para compartir tu aporte con el resto de los participantes.

Administrar tus participaciones

Edita tus mensajes si necesitas corregir o afadir informacion.
Responde a otros participantes para enriquecer las discusiones.
Marca como "Favorito" temas importantes para un facil acceso posterior.

Grabacion de pantalla en foros: Ahora puedes afadir grabaciones directamente a tus
publicaciones para explicar conceptos o responder preguntas con mayor claridad.

Notificaciones optimizadas: Recibe alertas cuando alguien responda a tus mensajes o
publique un tema en un foro que estés siguiendo.

Consejo

Participa activamente en los foros para maximizar tu aprendizaje. Responde a tus
compaferos con aportes claros y constructivos, y usa las herramientas multimedia para
enriquecer tus publicaciones.

Planes de Aprendizaje

Los planes de aprendizaje en Moodle te permiten visualizar y gestionar las metas
académicas que debes alcanzar dentro de cada curso. Estos planes actian como una
guia estructurada, mostrando las competencias o habilidades especificas que debes
adquirir.

¢Qué es un Plan de Aprendizaje?

Un plan de aprendizaje es una ruta personalizada creada por los profesores o
administradores del curso que organiza el contenido y las actividades en modulos claros.
Estos planes ayudan a los estudiantes a:

Entender las expectativas del curso.

Seguir un progreso claro en sus actividades y evaluaciones. Cumplir con las
competencias académicas requeridas.

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos



Como acceder a los Planes de Aprendizaje

Jimi Alumno

@ Editar perfi

Informacion Persenal
Direccion do corroo:
jimi36ej @gmail.com
Pais:

Colombia

Privacidad y Politicas

Resumen de retencién de datos

Detalles del curse
Porfiles de curse

El Santo Grial de la vida: Vive mas, sano y mejor.

Miscelénea
Entradas del bleg

€ Buen Data =X
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Activided de accesos

Primer acceso al sitio
martes, 17 de diciembre de 2024, 22:01 (34 dias 16 horas)

Ultime accoso al sitio
martes, 21 de enero de 2025, 14:35 (ahora)

App para dispositivos moviles

Godigo OR para el acceso desde la app
Escanee el codigo QR con su app para rellenar la URL del sitio en su
app.

Ciudad: Mensajes en foros
Bogota Foros de discusion
———  Flanes de aprendizaie

Informes Este sitio tiene activado el acceso desde la app.

Sesiones del navegador Descargar la app.

Resumen de Calificaciones
1. Desde tu perfil, selecciona la opcion "Planes de Aprendizaje” dentro de la seccién
Miscelanea.
2. Veras una lista de los planes asignados a tus cursos. Cada plan incluye: Nombre

del plan: Titulo general del programa de aprendizaje.

Competencias: Lista de habilidades o conocimientos que se espera que adquieras.

Estado del progreso: Indicador visual que muestra el porcentaje completado del plan.

Estructura de los Planes de Aprendizaje

Competencias:

Cada plan se divide en competencias especificas, como habilidades técnicas o

conocimientos tedricos.

Cada competencia esta asociada a actividades o modulos del curso.

Progreso del Plan:

Un grafico de barras o porcentaje muestra tu avance general en el plan.

Puedes consultar detalles de qué competencias ya has completado y cudles estan

pendientes.

Como usar los Planes de Aprendizaje

Revisa las competencias asignadas en cada plan para identificar las actividades

relacionadas.

Completa las actividades o médulos asociados a cada competencia.

Consulta el progreso regularmente para asegurarte de cumplir con los objetivos del

Curso.

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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Visualizacion mejorada: Los planes ahora muestran indicadores mas claros de progreso
y vinculos directos a las actividades relacionadas.

Integracion con notificaciones: Recibiras alertas cuando una competencia esté préxima a
vencer o cuando tengas actividades pendientes asociadas al plan.

Consulta tus planes de aprendizaje al inicio de cada curso para entender qué se espera de
ti. Utiliza los indicadores de progreso para priorizar tus actividades y cumplir con las
competencias a tiempo.

Informes

La seccion de informes en Moodle te proporciona herramientas analiticas para revisar y
supervisar tu desempefio académico, asi como tus actividades dentro de la plataforma.
Estos informes te ayudan a identificar fortalezas y areas de mejora.

Privacidad v Politicas Actividad de accesos
Resumen de retencidn de datos Primer acceso al sitio

martes, 17 de diciembre de 2024, 22:07 (24 dias 16 horas)

Ultimo acceso al sitio
Detalles del curso martes, 21 de enero de 2025, 14:37 (ahora)

- Perfiles de curso

El Santo Grial de la vida: Wive més, sano y me|or.

App para dispositivas méviles

Codigo OR para el acceso desde la app
Miscelanea Escanee el cédigo QR con su app para rellenar la URL del sitio en su

Entradas del blog
Miensajes en foroe
Foros de discusién

Planes de aprendizaje

Informes

Infermes
Este sitio tiene activado el acceso desde la app.

Sesiones del navegador Lescargar la app.

Resumen de Calificacicnes

¢Qué tipo de informacién ofrecen los informes?
1. Actividad del Usuario:

Registro de tus accesos y uso de la plataforma.
Detalle de las actividades realizadas y pendientes.
2. Progreso Académico:

Histérico de tus calificaciones en cada curso y actividad. Promedios por curso o
modulo.

3. Estadisticas Generales:

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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Numero de sesiones abiertas y tiempo dedicado en la plataforma. Resumen de tu
interaccion en los foros y otras herramientas.

Cdémo acceder a los informes
Desde tu perfil, selecciona la seccién "Informes" ubicada dentro del panel principal.
Podras elegir entre varias opciones de informes, como:

Registros de hoy: Actividades realizadas en las uUltimas 24 horas. Todas las entradas:
Resumen completo de todas tus actividades.

Informe preliminar: Vista rapida de tu progreso en un curso especifico.

Informe completo: Detalle exhaustivo de todas tus actividades en un curso o en toda la
plataforma.

Sesiones del navegador: Registra desde qué dispositivos has accedido.

Resumen de calificaciones:Visualizacion de todas tus notas y
promedios.

Estructura de los informes
Informe Preliminar:
Ofrece un vistazo rapido de las actividades completadas y las pendientes en un curso.
Ideal para identificar tareas urgentes.
Informe Completo:
Proporciona una lista detallada de las actividades realizadas en cada médulo del curso.
Incluye calificaciones individuales y comentarios de los profesores, si los hay.
Sesiones del Navegador:

Muestra cuantas veces has iniciado sesion, el tiempo promedio por sesion y desde qué
dispositivos o ubicaciones.

Calificaciones y Progreso:

Un desglose por curso, mostrando el promedio general, las notas de cada actividad y los
pesos asignados.

Visualizacion mejorada: Los informes ahora incluyen graficos interactivos para facilitar la
interpretacion de los datos.

Exportacion rapida: Puedes descargar tus informes en formato CSV o PDF directamente
desde la plataforma.

Notificaciones relacionadas: Recibiras alertas sobre tu progreso cuando se acerquen
fechas importantes o cuando estés en riesgo de no completar alguna actividad.

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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Consejo

Revisa tus informes con regularidad para estar al dia con tu progreso y evitar retrasos en
las actividades o entregas. Usa los graficos interactivos para analizar tu desempefio y
planificar mejor tu tiempo.

Calificaciones

La seccion de calificaciones en Moodle te permite consultar tu rendimiento académico en
los cursos, ver las notas obtenidas en actividades especificas y hacer un seguimiento del
progreso hacia los objetivos del curso.

:Qué puedes hacer en la secciodn de calificaciones?

Visualizar tus notas por actividad, modulo o curso completo. Consultar comentarios y
retroalimentacion de los profesores.

Identificar como cada actividad impacta en tu calificacion final.

Revisar el numero de intentos permitidos y utilizados en evaluaciones.

Como acceder a las calificaciones

1. Dentro de tu curso, selecciona la opcién "Calificaciones" en el menu lateral
izquierdo o desde el bloque de herramientas del curso.

& Péagina Principal Area personal Mis cursos Busqueda de curses Blog

El Santo Grial de I vida: Vive mas, sano y mejor.

General

Bienvenido Jimi, en este curso encontraras tedo lo que necesitas saber sobres las enfermedades del siglo XXI.

TeleSalud 360

ﬁ Doctora Millennials tv & La Doctora Dayana Garcia te ayudar... [ Iad ('Que te esperaen este
verméasta.. Compartir curso')

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adlf)lsclng

elit. Sed ultrices convallis aliquam. Etiam vulputate’

nibh et scelerisque tristique. Maecenas vitae

consectetur lacus. Aenean leo nibh, vulputate et

metus ut, vehicula auctor sem.

le/ Activity 111

[[e/ Activity 211

BB Q susar

2. Podras ver:

Un desglose detallado de tus notas.
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Promedios por actividad, categoria y curso completo.

Estructura de la pagina de calificaciones
1. Vista General de Notas:

Muestra todas las actividades evaluadas, como tareas, cuestionarios y foros.

Indica el peso de cada actividad en la calificacién final.

7, Categorias de Calificacion:

Agrupa las actividades en secciones (por ejemplo, "Tareas", "Exdmenes" y "Participacion
en Foros").

Cada categoria tiene su promedio ponderado.
3. Comentarios del Profesor:

Si el profesor ha proporcionado retroalimentacién, podras verla junto a cada actividad
calificada.

4, Historial de Calificaciones:

Ofrece una visién cronoldgica de tus notas, mostrando como han evolucionado durante
el curso.

Opciones de Calificaciones

Intentos Permitidos:

Consulta cuantos intentos tienes para cada actividad, como
cuestionarios.

Calificaciones Provisionales:

Algunas actividades pueden mostrar calificaciones temporales antes de ser confirmadas
por el profesor.

Graficos de Progreso: Ahora puedes ver graficos que ilustran tu desempefio en el curso,
facilitando la identificacion de areas de mejora.

Integracion con notificaciones: Recibirds alertas sobre cambios en tus calificaciones o
cuando se publiquen nuevas notas.

Exportacion Rapida: Descarga tus calificaciones completas en formato CSV o PDF para
analisis o respaldo personal.
Consejo

Revisa tus calificaciones con frecuencia para asegurarte de que estas cumpliendo con los
objetivos del curso. Usa los comentarios de los profesores para ajustar tu enfoque en
actividades futuras y mejorar tu desempefio.
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Herramientas del Curso

Las herramientas del curso en Moodle estan disefiadas para complementar el
aprendizaje y proporcionar funcionalidades adicionales que mejoren tu experiencia
académica. Estas herramientas se encuentran generalmente en el menu lateral izquierdo
dentro de cada curso.

1. Insignias

Las insignias son reconocimientos que se otorgan por completar tareas, alcanzar
competencias o finalizar médulos dentro de un curso.

Cémo acceder:
Dentro del menu lateral, selecciona “Insignias”.

Visualiza las insignias obtenidas y los criterios necesarios para recibir otras.

2. Competencias

@ Pagina Principal Area personal Mis cursos Busqueda de cursos Blog LaS CompetenCiaS indican IaS
habilidades o conocimientos
especificos que debes desarrollar
x durante el curso.
Aédigo de la Insuliniz 3
v Cémo acceder:
Avisos

« Modulo 1 - Inicio do todo Ve al menu lateral y selecciona
pp—— """ "Competencias".

© Capitulo 2

Consulta la lista de competencias

¥ Médulo 2 - A qué nos enfren...

@ (EA @b ~ asignadas al curso y su estado de
¥ Médulo 4 - Evaluacién Final “ CUmpllmlentO.
Médulo 1 - Inis

Como usar las competencias:

todo

Completa las actividades relacionadas para avanzar en cada competencia. Revisa los
comentarios del profesor sobre tu progreso.

Comentarios del profesor sobre las evaluaciones.

Graficos interactivos que muestran tu progreso en tiempo real. Descarga rapida de tu
informe de calificaciones.

Recursos del Curso

Incluyen materiales como documentos, enlaces, videos y contenido interactivo.

Cdémo acceder:

Desde cada modulo o pestafia del curso, selecciona el recurso que necesitas.
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Descargalo o interactua directamente con él desde la plataforma.

: o
@ Pdgina Principal Area personal Mis cursos Busqueda de cursos Blog oo JA v

Sabra todo sobre la hipertension

Apartura: vismas, 27 de 8
Cierre: viemes, 3 de ene

Consejo

Utiliza estas herramientas de manera frecuente para asegurarte de que estas al dia con
las actividades, evaluaciones y recursos del curso. Revisa las competencias y las insignias
como indicadores de tu progreso.

Area de Accesibilidad

Para garantizar que todos los usuarios puedan disfrutar de una experiencia de aprendizaje
inclusiva, Moodle incluye una serie de herramientas disefadas para mejorar la
accesibilidad de la plataforma. A continuacion, se describen las opciones disponibles:

Opciones de Tipo de Letra:

1. Tipo de letra predeterminado:
Esta es la fuente estandar utilizada en la plataforma, disefiada para proporcionar
una lectura cdmoda y clara para la mayoria de los usuarios.

2. Tipo de letra disléxico:
Una fuente optimizada para personas con dislexia. Sus caracteristicas especiales,

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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como formas de letras Unicas y mayor espaciado, facilitan la lectura y reducen la
confusién visual.

Barra de herramientas de accesibilidad: / Accesibilidad .

o Habilitar barra de herramientas de Perfil

accesibilidad: Calificaciones

Esta opcion permite activar una barra de Calendario

herramientas especial que ofrece 5, céncer y enfermedades metabelicas. Ofrec Archivos privados

funcionalidades adicionales para Informes

personalizar la experiencia de

navegacion. Al activar esta casilla, los Preferencias

usuarios pueden: Idioma '
o Ajustar el tamafio de la fuente. Cerrar sesion

o Cambiar el contraste de colores
en la plataforma.

o Utilizar herramientas como lupa
o lectores de pantalla.

Tdmafio de fuente A~ A As Cobrdalsitio R A A

Pdgina Principal Area personal Mis cursos Bisqueda de cursos Blog J—.___‘ D o D v

TeleSalud 360

Configuraciones de accesibilidad guardadas exitosamente =

Telesalud 360 es una plataforma educativa en linea creada por médicos especializados, disefiada para ayudar a pacientes con
enfermedades crénicas como hipertensién, diabetes, cdncer y enfermedades metabdlicas. Ofrecemos cursos interactivosy
contenidos educativos que proporcionan a los pacientes herramientas prdcticas para gestionar y me jorar su salud.

o

Accesibilidad

Tipo de letra

. Tipo de letra predeterminado
Tipo de letra disléxico

[] Hahilitar barra de herramientas de accesibilidad

Guardar Cancelar
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€ BuenDataf Partner

v PREMIUM CERTIFIED SERVICES PROVIDER W

¢Coémo configurar estas opciones?
1. Dirigete al area de accesibilidad dentro de tu perfil o configuracién de usuario.
2. Selecciona el tipo de letra que prefieras entre las opciones disponibles.

3. Activa o desactiva la barra de herramientas de accesibilidad segun tus
necesidades.

Estas opciones estan disefiadas para adaptarse a diversos requerimientos de
accesibilidad, asegurando que la plataforma Moodle sea un espacio inclusivo y comodo
para todos los usuarios.

‘ Pdgina Principal Area personal Mis cursos Bisqueda de cursos Blog

TeleSalud 360

Configuraciones de accesibilidad guardadas exitosamente

Telesalud 360 es una plataforma educativa en linea ereada por méd cializados, disefiada para ayudar a pacientes con
enfermedades crénicas como hipertensién, diabetes, cdncer y enfel recemos cursos interactivos y
contenidos educativos que proporcionan a los pacientes herramientas cas para gestionar y me jorar su salud.

Mis cursos

El Santo Grial de la vida: Vive mds, El Cédigo de la Insulinizacién para

Sistema de Mensajeria en Moodle

El sistema de mensajeria en Moodle es una herramienta de comunicacion disefiada para
facilitar la interaccioén entre los usuarios de la plataforma. Funciona como un chat en linea
y esta disponible tanto para estudiantes como para docentes, permitiendo una
comunicacién rapida y eficiente.

Caracteristicas principales:

1. Mensajeria instantanea:
Los usuarios pueden enviar mensajes en tiempo real a otros miembros de la
plataforma. Esto es util para resolver dudas, coordinar actividades o discutir temas
relacionados con los cursos.

2. Contactos organizados:

o Lista de contactos dividida por cursos, para identificar facilmente a
compaferos, profesores o administradores.

o Posibilidad de agregar o eliminar contactos segun las necesidades.
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3. Notificaciones integradas:

o

Cuando recibes un nuevo mensaje, aparece una notificacion en tu panel de
usuario, asegurando que no se pierda ninguna comunicacién importante.

Las notificaciones también pueden configurarse para enviarse por correo
electronico si no estas conectado.

4. Privacidad y control:

o

o

Cada usuario puede configurar quién puede enviarle mensajes (por ejemplo,
solo contactos, miembros del curso o todos).

La opcion de bloquear mensajes no deseados para mayor seguridad.

5. Historial de conversaciones:

o

O

Acceso al historial de mensajes para revisar conversaciones anteriores en
cualquier momento.

Las conversaciones se agrupan por contacto, facilitando su seguimiento.

|

¢Como utilizar el sistema de mensajeria? 1 4

fo -
1. Accede al icono de mensajes en la barra superior de Moodle. [,
Miguel Mea
. . - <
2. Selecciona un contacto desde la lista de cursos o utiliza la barra del 4 Desseneotado
de busqueda para encontrar a alguien especifico. 18 de diclembre de 2024

3. Escribe tu mensaje en la caja de texto y presiona enviar.

4. Recibe y responde mensajes en tiempo real, creando una

Miguel Mea 16:47

hola, prueba de envic masivo

experiencia similar a un chat en linea. 21 do enero

Beneficios del sistema de mensajeria:

e Fomenta una comunicacion mas fluida y directa entre los
usuarios.

o Facilita la colaboracién y el aprendizaje en grupo.

17:21
Hola como estas?

o Permite resolver dudas rapidamente sin necesidad de utilizar
herramientas externas.

El sistema de mensajeria de Moodle es una solucion practica y eficaz que

asegura que
de la misma

todos los usuarios puedan mantenerse conectados dentro
plataforma.

esci|
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Area de Notificaciones en Moodle

El area de notificaciones de Moodle es una herramienta clave para mantener a los
usuarios informados sobre eventos, actividades y actualizaciones importantes dentro de
la plataforma. Este sistema asegura que los estudiantes y docentes no pierdan de vista
ningun detalle relevante relacionado con sus cursos y tareas.

Pdgina Principal Arez personal Mis curses  Blsqueda de cursos  Blog ale 0..

Hatificacianes v B

A&z Jimi Primer Alumno o werssie et et

| pendientes

| hace 20 dias 7 haras .
-

. . Icono para ver
Notificaciones o P i
Notificaciones
©) T actvicase prisnas pendienns
= Botén de acceso pendiente
. . directo para
Aqw podras Seleccione desde la lista lateral de notificaciones para ver més detalles i P L
configurar las
ver todas .f‘g .
Notificaciones |==% notificaciones
pendiente
odo
—

Caracteristicas principales del drea de notificaciones:
1. Notificaciones de actividades del curso:

o Avisos sobre la creacién o modificacion de tareas, cuestionarios, foros, y
otros recursos del curso.

o Recordatorios de fechas importantes, como entregas o examenes.
2. Actualizaciones del sistema:

o Comunicados de la institucién o del administrador del sitio, como
mantenimientos programados o anuncios generales.

3. Mensajes directos:

o Notificaciones sobre nuevos mensajes recibidos en el sistema de
mensajeria de Moodle.

4. Opciones de personalizacion:

o Configuracién para recibir notificaciones especificas segun las preferencias
del usuario.

o Posibilidad de elegir coémo recibir las notificaciones (dentro de Moodle, por
correo electronico o a través de la aplicacién movil).

5. Acceso directo:

o Las notificaciones se agrupan en un solo lugar accesible desde el icono de
campana en la barra superior de la plataforma.

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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1.
2.
3.

Pagina Principal Arez personal Miscursos  Bisqueda de cursos  Blog

@ Jimi Primer Alumno © wenssie

Beneficios del area de notificaciones:
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o Al hacer clic en el icono, se despliega una lista con todas las notificaciones
recientes, organizadas cronolégicamente.

Ve a la seccion de "Preferencias” desde tu perfil.

Selecciona la opcion "Preferencias de notificaciones".

Ajusta las opciones para determinar qué notificaciones deseas recibir y a través de

qué medio (correo electrénico, notificacién en linea, etc.).

Preferencias de notificacion

Recorgatono de encuesta

Foro

Menszjes suscritos del foro

Resumenes del foro suscrito

Leceion

Notificecion de enseyo calificedo

Organizacién y seguimiento: Mantiene a los usuarios al tanto de todas las
actividades y eventos relevantes.

Wob

Email £

[ o]

Preferencias de notficacion

Movil £

Solo se debe

S| encender o apagar las

opciones que
deseamos

Rapidez: Asegura que las actualizaciones importantes se comuniquen de manera

inmediata.

Flexibilidad: Permite a los usuarios adaptar las notificaciones a sus necesidades,

evitando sobrecargas de informacion.

El area de notificaciones es una herramienta indispensable para una experiencia de
aprendizaje organizada y eficiente, asegurando que estudiantes y docentes puedan

enfocarse en sus objetivos sin perderse ninguna informacién importante.
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Resumeny Consejos Finales

Resumen del Manual
Acceso y Navegacion:
Moodle te permite gestionar tus cursos, recursos y actividades desde un solo lugar.

Asegurate de actualizar tu perfil y personalizar las notificaciones para estar al tanto de
tus tareas y evaluaciones.

Funciones Principales:

Desde la pagina principal puedes acceder a tus
cursos inscritos, herramientas y reportes.

Usa el menu lateral dentro de los cursos para encontrar recursos, actividades y
herramientas.

Herramientas Clave:

Calificaciones: Realiza un seguimiento de tu desempefio y consulta comentarios de los
profesores.

Insignias y Competencias: Visualiza tus logros y habilidades adquiridas.

Informes: Revisa estadisticas de tu actividad en la plataforma para identificar areas de
mejora.

Comunicacion e Interaccion:
Participa activamente en foros y actividades grupales.

Usa los mensajes y herramientas de comunicacion para resolver dudas y colaborar con
compaferos.

Consejos Practicos

Revisa tu perfil regularmente: Mantén tu informacién actualizada para facilitar la
comunicacién con profesores y compafieros.

Sigue un horario: Usa el calendario y las notificaciones para organizar tus actividades y
cumplir con las fechas de entrega.

Aprovecha los recursos disponibles: Descarga materiales, consulta las competencias y
utiliza los informes para planificar tu aprendizaje.

Participa activamente: Involucrate en los foros y actividades grupales para maximizar tu
experiencia de aprendizaje.

Consulta tus progresos: Revisa con frecuencia tus calificaciones y el progreso de las
competencias para asegurarte de que estas cumpliendo los objetivos del curso.
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Soporte y Ayuda

Si encuentras dificultades al usar la plataforma Moodle, te recomendamos seguir estos pasos:

1. Contacta al soporte técnico de tu institucién: Ellos podran ayudarte a resolver problemas
especificos relacionados con el acceso o funcionalidades del sistema.

2. Consulta nuestros tutoriales: En nuestro canal de YouTube encontraras guias practicasy
videos explicativos para sacarle el maximo provecho a Moodle. Visitanos en: YouTube Buen
Data.

3. Explora nuestro blog: Encuentra mas informacién y consejos Utiles sobre el uso de Moodle
y otras herramientas digitales en nuestro blog: Blog Buen Data.

4. Consulta la web principal de Moodle: Si necesitas informacidon mas técnica o deseas
explorar las funcionalidades globales de la plataforma, visita moodle.org.

*: Ninguno de nosotros es tan bueno como todos juntos
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